
 

 

 

 

 

 

 

長谷川自然牧場の長谷川洋子さんによる食育講話を、 

２園のこども園にてそれぞれ 12/1・12/14に開催しました。 

長谷川さん手作りのエプロンシアター・動物クイズ・箱の中身当てクイズ・紙芝居・ 

卵割りなど盛りだくさんの内容で、畜産のことをたのしく学びながら、 

「食べることの大切さ」、「ありがたみ」の話がありました。 

「食べることはいのちをいただくこと」、こども園の皆さんに食べものを大切にする 

小さなきっかけづくりになれたら良いなと思います。 

講師を務めてくださった長谷川洋子さん、 

参加してくださったこども園の皆様、ありがとうございました！ 

長谷川自然牧場長谷川洋子さんによる！ 
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